
Chères toutes et chers tous,

Avec la signature de la convention entre la CPTS, la CPAM et l'ARS, le 10

mai dernier, nous avons désormais les moyens financiers pour agir sur la

santé de la population de notre territoire.

Nous voilà dans le concret et la mise en œuvre des projets dont nous

parlons depuis bientôt deux ans.

MOT DU PRÉSIDENT
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L'une des premières réalisations est la constitution d'une base de données des compétences

sur le territoire, recensant notamment les éléments liés à l'accès aux soins (n'hésitez pas à

compléter les enquêtes en page 6 selon votre profession). 

La mission accès aux soins, est l'une de nos missions prioritaires, mais n'oublions pas nos

autres missions qui sont, à nos yeux toutes aussi importantes.

De nombreux professionnels nous ont rejoints, et nous les en remercions. Si vous ne l'avez

pas encore fait, je vous invite à adhérer et rejoindre nos groupes de travail. 

L'interdisciplinarité est la clé de la réussite, l'avis et les retours de terrain de chacun est une

grande richesse, et n'oublions pas "seul on va plus vite ensemble on va plus loin".

La CPTS est votre outil de 

coordination entre professionnels

libéraux, entre la ville et l'hôpital....

A nous toutes et tous d'amplifier 

cette belle dynamique 

pluriprofessionnelle.

Pedro FERREIRA, Président
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Soirée interprofessionnelle
CPTS/RéPPOP

Visite de la Régulation/Centre 15

Soirée de présentation à Chagny

Vie de la CPTS

Conseil National de la
Refondation Santé - Beaune



Pour qui ?  Patients atteints de pathologies

cardiovasculaires : infarctus du myocarde (traité par stents,

pontages ou médicalement), insuffisance cardiaque, en

post-opératoire de chirurgie cardiaque, artérite des

membres inférieurs, cardiopathie congénitale…

quand ? Hospitalisation de jour en demi-journée (matin ou

après-midi)

but ? Préparer le retour à une vie normale, adaptée à la

maladie cardiaque dans le but de reprendre les activités

professionnelles ou activités physique antérieures.

Ce programme permet d'améliorer la qualité de vie, les

capacités physiques et de diminuer les symptômes de la

maladie cardiaque, et bien sûr de diminuer les

réhospitalisassions ultérieures

Comment ? Par un (ré) entrainement à l'effort pour

permettre d'optimiser les performances cardiaques et

musculaires et par de l'Education Thérapeutique au Patient

(ETP) qui va les accompagner dans les changements des

habitudes de vie (de façon collective et individuelle)

Avantages ? Prise en charge globale en groupe et

individualisée, avec une équipe pluriprofessionnelle

composée de cardiologues, IDE, kinésithérapeute,

professeur d'Activités Physiques Adaptées, diététicienne,

addictologue-tabacologue, psychologue et assistante

sociale.

Dr Aurélie Gudjoncik - cardiologue

Interview...
Décembre 2022
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Service de réadaptation cardiovasculaire

Qui contacter 

(ou comment orienter un patient)? 

Secrétariat de réadaptation cardiovasculaire : 03 80 24 46 70

IDE coordinatrice : 03 80 24 46 69

Ouvert depuis le 4 janvier 2021, le service de réadaptation cardiovasculaire de l’hôpital de Beaune

a officiellement été inauguré jeudi 7 juillet, en présence de soignants, d’élus et d’anciens patients.

Depuis l'ouverture, ce n'est pas moins de 280  patients qui sont ou ont été pris en charge.



Groupes de travail

Mission 1: Améliorer et faciliter l'accès aux soins des patients 

=> Améliorer et faciliter l'accès aux soins des patients (accès à un médecin traitant, amélioration de la

prise en charge des soins non programmés)

==>  le 20/12/2022 de 12h30 à 14h00 à Beaune (visio possible)

Mission 2: Organiser les parcours pluriprofessionnels des patients

=> Projet de récupération améliorée après chirurgie (RAC ou RAAC)

==> prochaine date courant courant janvier 2023:  je suis intéressé(e) - ici

Mission 3: Favoriser le développement des actions territoriales de prévention

=>  Prescription d'activité physique adaptée pour les patients présentant des pathologies chroniques

==> le 06/01/2023 de 12h30 à 14h00 à Beaune (visio possible)

Mission 5: Favoriser le développement de la qualité et de la pertinence des soins

=>  Plaies chroniques et complexes

==> le 03/02/2023 de 12h30 à 14h00 à Beaune (visio possible) 

Inscrivez vous auprès de notre coordinatrice: coordination@cpts-sudcotedor.fr
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AGENDA

Inscrivez vous !

Décembre 2022

 15 décembre 22
20h




Conseil 
d'Administration

 20 décembre 22 
12h30-14h




groupe travail 
accès aux soins

6 janvier 2023
12h30-14h




groupe travail 
 activité physique 

adaptée

31 janvier 2023
20h




Soirée dépistage
cancers

modalités pratiques
et nouveautés

3 février 2023
12h30-14h




groupe travail 
plaies chroniques 

et complexes

mailto:coordination@cpts-sudcotedor.fr
mailto:coordination@cpts-sudcotedor.fr
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Potins Santé 
POLE SANTÉ en construction- Vougeot

Construction en cours pour le pôle de santé de Vougeot qui

pourra accueillir jusqu'à 5 praticiens.

Un médecin généraliste, Dr Morgane Chavanne, a déjà

investit les lieux.

les travaux continuent...

Fin janvier, ces nouveaux locaux (accès PMR) pourront

recevoir 4 autres professionnels de et en santé. 

seront disponibles:

2 cabinets d'environ 15m²

1 cabinet d'environ 20m²

1  cabinet d'environ 35m²

2 autres salles d'attente

1 cuisine pour les professionnels, 1 parking à proximité, place handicapée devant le cabinet

si vous êtes intéressé(e), contacter Emilien Serrigny 06 75 15 62 95 ou emibaz@hotmail.com 

 Nouvelles installations sur Messanges
Depuis le 5 /12/2022 dans les Hautes Côtes de Nuits St Georges, la CPTS Sud 

Côte d'Or accueille un nouveau cabinet médical sur son territoire, composé de:

Justine GOUACHON, orthophoniste prenant principalement en charge les

 pathologies de l’adulte telles que :

-les dysphagies

-les troubles neuro-cognitifs (suite AVC, TC, tumeur cérébral, maladie neurodégénérative)

-les troubles de la voix d’origine organique ou fonctionnelle

Mais aussi quelques pathologies de l’enfant, comme les troubles alimentaires pédiatriques.

Elle est aussi vice présidente de l’association des aphasiques de Côte d’Or.

Dr PAHIN Marion, médecin généraliste qui a effectué quatre ans de remplacement en cabinet de

médecine générale sur l’axe Nuits-Saint-Georges / Beaune.

Elle fait actuellement partie du dispositif « Ecout’Emoi » en tant que médecin évaluateur afin de

dépister et de prendre en charge au plus précocement les adolescents et jeunes adultes en

souffrance psychique.

Coordonnées : 

Justine GOUACHON. Moulin de Bertheaux, 21 220 MESSANGES. 06 32 30 49 67

Dr Pahin Marion . Moulin de Bertheaux. 21 220 MESSANGES. 03 80 62 95 04
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Enquêtes

 INFIRMIER(E)S LIBERAUX

KINÉSITHÉRAPEUTES 

MEDECINS GENERALISTES

PHARMACIEN(NES)

ORTHOPHONISTES

DIETETICIEN(NE)S

SAGES-FEMMES

La CPTS Sud Côte d'Or, avec 2 autres CPTS du département (CPTS Pays d'Or et CPTS 21/52),

ont fait le choix de tester l'outil Inzee.care coordination.

C'est une plateforme en ligne dédiée aux professionnels de santé, coordinateurs et

coordinatrices répondant aux missions socles :

– favoriser l'accès aux soins des patients

– Organiser le parcours de soins du patient

– Mener des actions de prévention

– Participer au protocole de coopération mis en place par la CPTS: Cystite

Si vous êtes intéressé(e) pour tester avec nous cet outil, n'hésitez pas à contacter notre

coordinatrice: 

Delphine CAMUS au 07 86 09 10 37 ou coordination@cpts-sudcotedor.fr 

Coopération des CPTS de Côte d'Or

Participez aux enquêtes de la CPTS !
———

La CPTS Sud Côte d'Or a rédigé de courtes enquêtes, dont les résultats permettront de réfléchir
à la mise en œuvre de solutions efficaces pour faciliter l’accès aux soins des patients (accès au

médecin traitant ou à tout autre professionnel de santé, prise en charge des soins non
programmés, démographie médicale…).

 

Si vous êtes infirmier(e), médecin généraliste, pharmacien(nne), kinésithérapeute,
orthophoniste, diététicien(ne) ou sage-femme, au sein d'une des 143 communes que couvre la
CPTS Sud Côte d'Or, merci d'avance de répondre à cette enquête, qui ne devrait vous prendre

que quelques minutes.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbPK5h09gyueVFCbzo29vIdiNBThpJvg9m0ypOcUBr8jYr7g/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScbPK5h09gyueVFCbzo29vIdiNBThpJvg9m0ypOcUBr8jYr7g/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeQZnO9YcFEDtgNqZHJEktnGz-udkeUYaUNpo8p7FZw6jVuQw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScBmLWxz2iKISVmjbgspOSeN8Syd47fu6zNKCGXVLe41foHFw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYdPQswcU176HGZpkS6fwYuIIopbh0svv7oXuNNI3NKOWDsQ/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeiC_RYbFnkNlb1wfq-lcE2COHkRpQHYAUWUZKPI-r5TNTgQg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHj0zDOMFPxt-g7vpNp7jXi1Z3d3orj8XSTnyBzv8Wlg5Fjw/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeN_tziuFTjJ8bWioLf1t34flpwSpfIX37GL0MNrkcnCHy7fw/viewform?usp=pp_url
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Actus Partenaires

Renseignements et inscriptions - Les ateliers sont gratuits. 
Pour s’inscrire :

Tél : 03 80 24 56 10 - Email : sante@paysbeaunois.org

http://solidaritefemmes21.fr/?page_id=404
https://www.crabourgogne.org/formations/formations-cra/formations-proches-aidants/
mailto:sante@paysbeaunois.org


Adhésion

Vous désirez diffuser une information sur une réunion médicale, un

évènement ou présenter votre structure ou votre offre de soin ?

Restons connectés
Communication
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Pour contacter notre coordinatrice 
coordination@cpts-sudcotedor.fr ou 07 86 09 10 37

Vous avez des questions au sujet des CPTS, de la CPTS
Sud Côte d'Or: nous pouvons venir à votre rencontre

Décembre 2022

Consulter notre site internet et nos réseaux sociaux.

Informations et adhésion

Pourquoi et comment adhérer à la CPTS Sud Côte d'Or ?

Une CPTS est une Communauté Professionnelle Territoriale de Santé. 

C’est, avant tout un rassemblement de tous les acteurs de santé, du social et du médico-social,

autour d’une approche globale de la santé pour et avec les habitants du territoire. 




L’objectif est de travailler ensemble au sein d’un territoire donné en assurant une

meilleure coordination dans les actions et en structurant des parcours de santé en lien

avec le parcours de vie. 

Qu'est-ce qu'une CPTS ?

https://www.facebook.com/CPTSSudCotedOr
https://www.linkedin.com/in/cpts-sud-c%C3%B4te-d-or-399bb9250/
https://www.cpts-sudcotedor.fr/
https://www.cpts-sudcotedor.fr/adh%C3%A9sion

